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Ausgangslage
Das vorliegende Papier dient Tourismusdestinationen und Hotels im Kanton 
Graubünden, um den Gästen Beherbergungsmöglichkeiten zu empfehlen, 
die sich für Trailrunnerinnen und Trailrunner eignen.

«graubünden Trailrun» hat «Movimentor» beauftragt, Kriterien für Trailrun-
ning-Hotels in Graubünden zu erarbeiten. Trailrunning-Hotels bekennen sich 
zu dieser jungen Trendsportart und bieten ein angemessenes Angebot an; 
darunter gehören die unten aufgelisteten Kriterien. 

In einem weiteren Schritt wird ein Label für Trailrunning-Hotels kreiert,  
welches online via Selbstdeklaration erworben werden kann. 

Kriterien
Die nachfolgenden Kriterien müssen vollumfänglich erfüllt sein, um das 
Label “Trailrunning-Hotel” zu erhalten.

Kompetentes Hotelpersonal
Die Gastgeber und die Rezeptionsmitarbeiter eignen sich die notwendigen 
Kenntnisse an, um die Bedürfnisse von Trailrunnerinnen und Trailrunner zu 
kennen und ihre Fragen zu beantworten. Hierzu können Guides (siehe unten) 
sowie Expertinnen und Experten beigezogen werden, zum Beispiel für 
Workshops mit dem Personal.

Detaillierte Informationen und Tourenvorschläge
Die Gastgeber und die Rezeptionsmitarbeiter kennen das Trailrunning- 
angebot in der Destination. Sie stellen Kartenmaterial sowie Informationen  
zu GPX-Downloads zur Verfügung, falls vorhanden. Das Personal hat  
Know-how zum Bezug von GPX-Daten von lokalen Trailrunningrouten.  
Überdies helfen sie dem Gast mit Tipps zu Trailrunningstrecken, notwendiger 
Ausrüstung, Transportmöglichkeiten und meteorologischen Bedingungen. 
Sie können weitere Anlaufstellen (Sportshops, Coaches / Guides) vermitteln.  

Reichhaltiges Frühstücksangebot 
Das Hotel bietet ein reichhaltiges und ausgewogenes Frühstücksangebot an. 
Der Gast kann ein frühes Frühstück (bedient oder unbedient) bestellen.

Lunchpakete auf Anfrage
Das Hotel bietet auf Anfrage einfach tragbare / im Laufrucksack verstaubare 
Lunchpakete, zum Beispiel Riegel, isotonische Getränke, Nüsse, usw. an. 

Wäscheservice von Laufkleidern über Nacht 
Das Hotel stellt sicher, dass schmutzige Wäsche, die bis 18 Uhr abgegeben 
wird, bis zur Frühstückszeit gewaschen und getrocknet zur Verfügung steht.
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Alternativ kann das Hotel den Gästen eine Waschmaschine zur Benutzung 
zur Verfügung stellen. Der Wäscheservice sollte kostenlos oder preisgünstig 
sein. 

Möglichkeit, die Schuhe zu waschen und über Nacht zu trocknen
Das Hotel stellt einen Wasserschlauch und/oder ein Waschbecken sowie 
Bürsten zur Verfügung, um die Schuhe zu putzen sowie einen Raum, um die 
Schuhe zu trocknen (idealerweise mit Schuhheizung).

Duschmöglichkeit am Abreisetag 
Das Hotel bietet die Möglichkeit, im Verlauf des Abreisetags zu duschen, 
das Gepäck sicher aufzubewahren und das Auto zu parkieren. 

Massageangebot 
Das Hotel verfügt über ein Massageangebot oder kann dieses vermitteln.

Zusammenarbeit mit Trailrunning-Guides
Das Hotel arbeitet mit Trailrunning-Guides zusammen und kann diese 
vermitteln. graubünden Trailrun führt eine Liste von Guides im Kanton Grau-
bünden.

Zusatzangebote / Tipps 
Die vorhandenen Zusatzangebote können bei der Selbstdeklaration  
angegeben werden.

Wellnessangebot
Das Hotel verfügt über ein Wellnessangebot (evtl. in Kooperation mit Partnern).

Promotion von Logierpaketen
Das Hotel stellt Logierpakete zusammen, die Trailrunnerinnen und Trailrunner 
gezielt adressieren. 

Begleitete Touren
Trailrunningaffines Hotelpersonal begleitet die Gäste auf Trailrunningtouren.

Zusammenarbeit mit Sportshops 
Das Hotel arbeitet mit Sportshops zusammen, die über Trailrunningausrüs-
tung und -kompetenz verfügen.

Schnuppertrainings
Das Hotel biete Schnuppertrainings an oder kann solche vermitteln.

Packages mit Gepäcktransport für Mehrtagesangebote
Das Hotel unterstützt Mehrtagesangebote mit einem eigenen Gepäck- 
transport zum nächsten Etappenort oder organisiert diesen in Kooperation 
mit Partnern.


