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Kriterienkatalog

Signalisation von Routen

Bei der Signalisation von neuen Routen in den Destinationen missen einige Kriterien be-
ricksichtigt werden, damit diese den Anspriichen der Trailrunnerinnen und Trailrunnern

gerecht werden. Auf der Basis der «Graubiinden Themenstudie Trailrunning 2022» sowie
Umfrage zum Thema «Bediirfnisse der Trailrunner*innen» werden in den folgenden Aus-

flihrungen konkrete Anforderungen an die signalisierten Trails definiert, die bei der Um-

setzung zu beriicksichtigen sind.

Dauer max. 2.5 Stunden, optimal bis 1.5 Stunden
@ ,@ Distanz optimal 10 bis 20km
’
Hoéhenmeter 500 bis 1'000 Hm

Bevorzugte Trails Technical Trails

Art Rundkurse, alternativ Strecken von A nach B méglich
o
360 . . - L :
Profil Uphill & Downhill in Kombination, coupierte Panorama
Strecken
@ Nice-to-have Verpflegungsméglichkeiten, Ubersichtskarte Trailrun-
ning, Garderobe/Dusche/WC



